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    一、    前言

近年来，互联网迅猛发展。网络提供了大量有益信息，拓宽了沟通渠道，但也出现了青少年因沉迷于网络而荒废学业，情况不容乐观。网络给现在的学生们打开了五彩缤纷的世界。上网成为他们一种不可或缺的生活方式，但也给青少年的健康成长带来了一定的负面影响。如何正确引导学生文明、健康、安全上网，成为社会所面临的重大问题。以上信息反映的情况不容乐观，面对充满诱惑的互联网，高中生应怎样正确对待呢？怎样合理安排上网时间？对此，我们决定对高中生的上网状况进行一次调查。

二、    活动过程

（一）调查方案设计

1、具体目标

（1）了解高中生对网络的态度

（2）了解高中生上网都在做什么 

（3）了解高中生上网的原因 

2、调查方法

问卷调查

（1）家长：将问卷按学生年级进行分类统计，大致分为：高一学生、高二学生、高三学生三类。

（2）学生：将问卷按年级高低进行分类统计，分为高一、高二、高三共三类。调查对象为高中学生。

（3）设计问卷

 走访调查

调查地点：泉山大桥附近

调查对象：高中生，高中生家长，部分市民。

3、组员分工  10人每两人一组一问一记分别调查询问泉山大桥附近的市民

 （二）调查过程

①、问卷调查②、走访调查

1、
后期整理：三天

2、
制作调查报告: 实际耗时1天

（三）调查结果

1、问卷统计结果

家长卷

我们的调查问卷中提出的题，现将其中较重要的 个问题的回答情况统计如下。

问题：是否监督孩子上网：

A 是           B 否

选项
孩子高一
孩子高二
孩子高三
平均数

A
30%
50%
70%
50%

B
70%
50%
30%
50%

  学生卷

我们对一些中学生进行了问卷调查，选中其中较为重要的一个问题统计如下：

问题：在网上通常做什么事？

A查询资料   B聊天   C看视频电影  D网络游戏  

选项
高一
高二
高三
平均数

A
1%
8%
8%
8.5%

B
11%
20%
24%
27.5%

C
33%
12%
23%
34%

D
55%
60%
45%
80%

2、走访调查

我们共记录下了以下几个情况：

⑴、学生上网时间由高一到高三逐渐减少。

⑵、高二学生上网玩游戏的人数最多。

⑶、多数学生反映没有时间上网。

⑷、网吧较多，诱惑大。

⑸、高三学生反映学习压力大，希望通过网络来放松。

⑹、许多人认为网吧应进一步规范整改。

三、分析与反思

㈠、对高中生的上网目的的分析。

我们发现高一，高二学生有较好的自我约束力，在网上能够查阅资料丰富自己，高三同学玩游戏的人数较多。

㈡、对高中生的上网时间及环境的分析

高中生随着年纪的增长上网时间减少，高三学生时间最少，然而高三学生的各方面的压力较大，从而导致一些学生对学习失去兴趣，通过虚拟的网络来寻求成就感，迷恋网络游戏荒废学业。

㈢、高中生对待上网的态度

1、学习压力大，学生希望通过上网来放松。

2、大部分学生能够正确地对待网络，取其精华，去其糟粕”才能使自己不断进步。

四、建议

1、学校和家长要加强正确引导

2、用网络资源，取其精华

3、维护网络安全，规范学生行为

五、收获与体会

通过此次调查研究活动，我们学到了许多技能与经验。

1、学会了编写调查问卷的方法，学会了制定活动计划。

2、提高了与各种人物打交道的能力，增强了团队意识。

通过走访调查以及对外校学生和家长的调查，我们学会了用委婉的语言询问他人的情况，同学间的协作与默契，让我们了解了团队合作的重要性。

3、培养了社会责任心

通过调查我们觉得应该对自己所在的社会环境，负起自己的责任。

对于高中生目前不容乐观的情况，我们希望有关部门在看到我们的调查后能采取相应的措施，重视高中生上网问题。

我们向所有并帮助我们的老师们、同学们、及接受调查的学生、家长、市民表示衷心的感谢！

