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	研究背景：（为什么提出该研究课题，包括研究的目的和意义）
理由：人们生活水平不断提高、也伴随着毒品的出现、毒品对青人们危害极大。
目的：让人们更加了解毒品、远离毒品。
意义：有助于普及毒品知识、珍爱生命、远离毒品。

	课题研究内容：（对本课题已做了哪些准备工作，如已收集的资料；研究本课题存在哪些困难，针对课题研究中的困难，将采取什么措施，如怎样保证研究时间等。）
收集资料：我国目前流行最广、危害最严重的毒品是海洛因，海洛因属于阿片灯药物。在正常人的脑内和体内一些器官，存在着内源性阿片肽和阿片受体。在正常情况下，内源性阿片肽作用于阿片受体，调节着人的情绪和行为。人在吸食海洛因后，抑制了内源性阿片肽的生成，逐渐形成在海洛因作用下的平衡状态，一旦停用就会出现不安、焦虑、忽冷忽热、起鸡皮疙瘩、流泪、流涕、出汗、恶心、呕吐、腹痛、腹泻等。这种戒断反应的痛苦，反过来又促使吸毒者为避免这种痛苦而千方百计地维持吸毒状态。冰毒和摇头丸在药理作用上属中枢兴奋药，毁坏人的神经中枢。


	研究计划
	（研究分几个阶段进行，时间如何分配，负责人是谁；采取哪些研究方法或手段等）
分为三个阶段 
第一阶段：8月30日 负责人：王萌 张训志 

          方法：通过互联网查阅相关资料 

第二阶段：8月30日 负责人：杨倩 原超 

          方法：通过图书馆查阅相关资料 

第三阶段：8月30日 负责人：潘静雯 刘扬扬
          方法：到相关部门实地走访

	预期的成果（论文、调查报告、制作模型、实验报告等）及完成时间
完成一篇有关《珍爱生命、远离毒品》的调查报告。  完成时间：8月30日

	表达形式（文字、图片、实物、音像资料等）
文字

	报告撰写人：潘静雯
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	指导教师意见
	（主要对课题的可行性、特色、研究价值等进行简要评价）
该课题可行性较强，有一定的研究价值，有利于同学们对毒品危害深入了解。
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